GLOSTRUP

K O M M U N E

Fra ung til voksen

Til unge med szerlige behov
og deres foraeldre

Vs

Nar du fylder 18 ar,
vil der ske mange aendringer.

Vs

Du bliver myndig og skal i det omfang, det er
muligt, tage ansvar for din egen tilveerelse.

Stgtte- og hjelpemuligheder aendres, da
der traeder en anden lovgivning i kraft.

Du far en eller flere nye sagsbe-
handlere fra voksenomradet.




Fra ung til voksen

Pjecen fortzeller om de forberedelser, der er med til, at over-
gangen fra ung til voksen bliver sa god som mulig. Samtidig
giver den en oversigt over de &ndringer, der sker for dig og
for dine forzeldre, nar du fylder 18 ar i forhold til uddannelse,
forsgrgelse, bolig, hjelpemidler med mere.



Fra ung til voksen

Forberedelse i god tid

| Glostrup Kommune er der mulighed for, at radgivere fra Familieafsnit-
tet, PPR, Ungeenheden, Visitationen og Team voksne med szrlige behov
holder et mgde, hvor vi sammen med dig og dine foraldre legger en
plan for, hvordan du far en god overgang fra ung til voksen.

Formalet med mgdet er at sikre et tidligt fokus pa din fremtid og koor-
dinere hvem og hvilke afdelinger, du skal have kontakt med, nar du
bliver 18 ar. Vi holder kun mgdet, hvis bade du og dine foraeldre giver
samtykke til det. Du og dine forzeldre vil senere blive indkaldt til ung til
voksenmgder, hvor du vil mgde nogle af radgiverne fra voksenomradet.

Ung til voksenmgder

Inden du bliver 18 ar, indkalder vi dig sammen med dine forzeldre til
to ung til voksenmgder — et nar du fylder 17 ar og et omkring 17 % ar.
Pa mgderne deltager dine radgivere fra voksenomradet, som du skal
samarbejde med, nar du fylder 18 ar.

Pa mgderne fortaeller vi om de sendringer, som sker i forbindelse med
overgangen fra bgrneomradet til voksenomradet. Vi vil ogsa gerne hgre
dine planer og gnsker i forhold til bolig, uddannelse, beskaeftigelse,
personlig stgtte og forsgrgelse, sa vi sammen kan laegge en plan for
fremtiden.




Fra ung til voksen

Det skal du og dine forzeldre vaere
opmarksomme pa

Nar du fylder 18 ar traeder et nyt regelszet i kraft, da du overgar fra
bgrneomradet til voksenomradet. Det betyder, at den hjalp, som du
modtager, nu er malrettet dig. Dine foreeldre bliver altsa ikke laengere
automatisk involveret i din sag. Alle henvendelser vil derfor ogsa ske
direkte til dig.

Hvis du gerne vil have dine foraeldre eller en anden person til at hjlpe
dig i dialogen med kommunen, er du velkommen til at invitere dem med
til mgderne som dine bisiddere.

Nedenfor er oplistet nogle af de aendringer og muligheder, som du og
dine foraeldre bgr vaere opmaerksomme pa i overgangen til
voksenomradet.



Fra ung til voksen

Forsgrgelsesmuligheder

Nar du bliver 18 ar, har dine forzeldre ikke lzengere pligt til at forsgge dig.
Det betyder, at du i videst muligt omfang skal forsgge dig selv.

Alt afhaengig af din situation er der forskellige muligheder:

o Lgn

o Statens Uddannelsesstgtte (SU)

. Kontanthjaelp / Uddannelseshjaelp
. Revalideringsydelse

. Fgrtidspension

Uddannelses- og beskaeftigelsesmuligheder

Du kan som alle andre unge gennemfgre en ungdomsuddannelse eventuelt
med stgtte eller som et seerligt tilrettelagt forlgb.

Du har ogsa forskellige muligheder for at komme i beskaeftigelse efter endt
skolegang.

o Ungdomsuddannelse / Videregaende uddannelse

o Forberedende grunduddannelse (FGU)

o Seerligt tilrettelagt ungdomsuddannelse (STU)

o Lgnarbejde

o Virksomhedspraktik

. Fleksjob / Job med Igntilskud

o Beskyttet beskaeftigelse / Aktivitets- og samveerstilbud
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Mulige boformer

Nar du flytter hjemmefra, skal du lige som andre unge selv skaffe dig

en bolig. Hvis du har et meget omfattende hjelpebehov, kan du vaere
berettiget til et botiloud. Maske bor du allerede i et botilbud, som ikke
kan fortsaette, nar du er fyldt 18 ar. Her er det en god idé at veere i god tid
med en ansggning om et nyt botilbud, da der ofte er ventetid.

e Hjemmeboende hos foreldre

e Egen bolig

e Egen bolig med stgtte

e Bofallesskab / Opgangsfaellesskab
e  Botilbud

Hvis du er hjemmeboende, og dine foraldre har modtaget boligstgtte
kan denne stgtte blive @ndret eller ophgre helt, da du bliver betragtet
som selvforsgrgende og det forventes, at du bidrager til betalingen af

huslejen.

Hjeelpemidler, biler og boligindretning

Det er vigtigt, at du kan blive i stand til at klare hverdagens aktiviteter sa
selvstaendigt som muligt. Du har mulighed for at ansgge om hjzelp til

. Personlige hjaelpemidler
. Tekniske hjaelpemidler

. Handicapbil

. Boligindretning

Reglerne for tildelingen af hjaeelpemidler, handicapbil og boligindretning
er de samme for voksne som for bgrn og unge.
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Merudgifter

Det kan vaere, at dine foraeldre har faet tilskud til daekning af merudgifter i
forbindelse med dit handicap eller kroniske lidelse. Dette tilskud ophgrer,
nar du bliver 18 ar og du skal selv sgge om at fa merudgifterne daekket.

For at spge om merudgifter skal du have en varig, nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne eller kronisk lidelse, der medfgrer, at du har brug for
omfattende hjzelp til almindelige, daglige funktioner og pleje. Det er en
betingelse, at merudgiften er en konsekvens af den nedsatte funktionsevne
eller kronisk lidelse, og at den ikke daekkes af en anden lovgivning.

Muligheder for personlig hjeelp og stotte

Der er forskellige muligheder for at fa stgtte eller hjeelp til at klare
hverdagsaktiviteter af personlig eller praktisk karakter.

e  Personlige pleje
e Praktisk hjeelp i hjemmet

e  Bostgtte
e Ledsagerordning
e Aflastning

e  Borgerstyret Personlig Assistance

Vaergemadl, testamente, arv og forsikring

Det kan i nogle tilfaelde veere relevant at undersgge disse forhold naermere.
Du kan fa mere information hos:

¢ Handicaporganisationer
e  Advokat/Retshjzelp
e  Familieretshuset (veergemal)
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